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รายละเอียดและวิธีการสมัครบวชพระ 

โครงการบวชวัดป่า ๑ พรรษา ๑ จีวรกาล 
สืบสานปณิธานพระธุดงคกรรมฐาน ประจำปี ๒๕๖๘ 

ณ วัดแสงธรรมวังเขาเขียว ต.วังน้ำเขียว อ.วงัน้ำเขียว จ.นครราชสีมา 
ระหว่าง วันที่ ๒๑ มิถุนายน ถึง ๖ พฤศจิกายน ๒๕๖๘ 

จัดโดย กลุ่มนสิิตเก่า พุทธธรรมกรรมฐาน จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
เว็บไซต์โครงการบวช www.buatwatpa.com 

________________________________________________________________________________ 
 

บวชพระฟรีไม่เสยีค่าใช้จ่าย เหมาะสำหรับผู้ตั้งใจจริง  
• โปรดอ่านรายละเอียดเพื่อทำความเข้าใจก่อนสมัครบวช 
• เตรียมหลักฐานการสมัครให้พร้อมก่อนกรอกข้อมูลสมัคร 
• การสมัครบวช สมัครผ่านออนไลน์ในเว็บไซต์เท่านัน้ 
• กรอกข้อมูลสมัครที่ www.buatwatpa.com/apply 

 

กำหนดการ 
 
 

 
 
 
วันที่ ๑ กุมภาพันธ์ – ๒๐ มิถุนายน ๒๕๖๘ 

เปิดรับสมัครผู้เข้าโครงการบวชวัดป่า ท่านใดประสงค์บวชแน่นอนให้สมัครแต่เนิ่น ๆไว้ จำนวนที่เปิดรับสมัครนั้นขึ้นอยู่กับ
ทางวัดพิจารณาร่วมด้วย อาจมีการปิดรับสมัครก่อนกำหนดได้ 
   • กรณีเป็นข้าราชการ อนุโลมบวชได้ตามระยะเวลาที่ลาบวชแต่ต้องบวชได้ไม่ต่ำกว่า ๑ พรรษา 
   • กรณีเป็นนิสิตนักศึกษา อนุโลมบวชได้ตามท่ีมหาวิทยาลัยปิดเทอม โดยมีกำหนดการของทางโครงการวางไว้ดังต่อไปนี้ เข้านาค 
๒๔ พ.ค.๖๘ / บวชพระ ๓๑ พ.ค.๖๘ / ลาสิกขา ๓๐ มิ.ย.๖๘ (หากวันปิดเทอมไม่ตรงกับกำหนดการ ให้ติดต่อสอบถามเพ่ิมเติมกับ
ทางโครงการทางไลน์ ID LINE: @buat ) 



  • กรณีท่านใดที่ประสงค์บวชนอกเหนือจากระยะเวลาโครงการ ระยะบวชต้องไม่ต่ำกว่า ๓ เดือนหรือไม่มีกำหนดระยะเวลาลาสิกขา 
ท่านสามารถประสานงานติดต่อสอบถามทางโครงการเพิ่มเติมทางไลน์ @buat) 
 
วันเสาร์ที่ ๒๑ มิถุนายน ๒๕๖๘ 
     ผู้สมัครบวชทุกท่านเดินทางเข้าวัดแสงธรรมวังเขาเขียว ต.วังน้ำเขียว อ.วังน้ำเขียว จ.นครราชสีมา เพื่ออยู่เป็นผ้าขาว ๑๕ วัน
ก่อนวันบวชพระ ทำการศึกษาพระวินัย ข้อวัตรปฏิบัติของทางวัด หัดท่องคำขานนาคให้ได้ก่อนวันบรรพชาอุปสมบทหมู่  โดยให้
ผู้สมัครทุกท่านไปถึงท่ีวัดก่อนเวลา ๑๒.๐๐ น. , หากประสงค์เดินทางไปกับรถโครงการ ทางโครงการมีรถตูจ้ัดไว้ให้ ขึ้นรถที่ มูลนิธิ
บ้านอารีย์ (อยู่ติดสถานี BTS อารีย์) รถจะออกเดินทาง ๐๗.๐๐ น. (รถโครงการจะไม่จอดรรับผู้สมัครบวชระหว่างทางต้องมาขึ้นรถ
ที่มูลนิธิบ้านอารีย์) 
 
วันเสาร์ที่ ๕ กรกฎาคม ๒๕๖๘ 
     พิธีขอขมา ขลิบผมนาค ปลงผมนาค พิธีบรรพชาหมู่ ณ วัดแสงธรรมวังเขาเขียว อ.วังน้ำเขียว จ.นครราชสีมา ( Google map 
ค้นหา วัดแสงธรรมวังเขาเขียว )  
        • เวลา ๑๓.๐๐ น. พิธขีอขมาพ่อแม่ญาติพ่ีน้องก่อนบวช เปิดโอกาสให้นาคและญาติๆ ได้ร่วมขอขมาอโหสิกรรมต่อกัน 
(ผู้สมัครบวชที่ไม่มีญาติเดินทางมาร่วมพิธีในวันงาน จะมีญาติธรรมภายในพิธีเป็นตัวแทนให้)  
        • เวลา ๑๔.๐๐ น. ขลบิผมนาค เปิดโอกาสให้พ่อแม่ ญาติพี่น้อง เพื่อน ตลอดถึงญาติธรรมที่มาร่วมพิธีภายในงานได้ขลิบผม 
หลังจากขลิบผมเสร็จเรียบร้อย พระภายในวัดจะปลงผม (โกนผม) ให้นาคทุกคน 
        • เวลา ๑๕.๐๐ น. พิธบีรรพชาหมู่ ณ พระมหาเจดีย์ศรีแสงธรรมวิสุทธิมงคล 
        • เวลา ๑๗.๐๐ น. พิธอุีปสมบทหมู่ ณ วิสุงคามสีมาศาลาวัดแสงธรรมวังเขาเขียว พิธีบวชจะเข้าบวชรอบละ ๓ รูป เรียงตาม
อาวุโสอายุมากไปหาอายุน้อยตามลำดับ บวชพระจนครบทุกรูปในโครงการ 
 
วันอาทิตย์ที่ ๖ กรกฎาคม ๒๕๖๘ 
        • เวลา ๐๗.๐๐ น. รว่มตักบาตรพระอาจารย์ พร้อมหมู่สงฆ์พระบวชใหม่ในโครงการ  
        • เวลา ๐๘.๐๐ น. รว่มถวายภัตตาหารแก่หมู่สงฆ์ในวัด 
 
วันที่ ๖ กรกฎาคม – ๖ พฤศจิกายน ๒๕๖๘ 
     พระภิกษุผู้บวชในโครงการอยู่ศึกษาข้อวัตรปฏิบัติและปฏิบัติธรรมกรรมฐานที่วัดแสงธรรมวังเขาเขียว ตลอดระยะเวลารวม ๑ 
พรรษา กับ ๑ จีวรกาลเต็ม (ผู้ที่เป็นข้าราชการอนุโลมตามเวลาการลาบวชได้ แต่ต้องไม่ต่ำกว่า ๑ พรรษา) 
 
วันพฤหัสบดีที่ ๖ พฤศจิกายน ๒๕๖๘ 
     หลังฉันจังหันเช้าเสร็จ ลาสิกขา ทำความสะอาดเสนาสนะและอัฐบริขารให้เรียบร้อย สิ้นสุดระยะเวลาโครงการ เดินทางกลับ
ภูมิลำเนา สำหรับผู้ประสงค์บวชต่อทางโครงการไม่บังคับลาสิกขา โครงการมีรถตู้ไปรับทิดหลังลาสิกขากลับเข้ากรุงเทพฯ ปลายทาง
จอดส่งที่ มูลนิธิบ้านอารีย์ (อยู่ติดสถานี BTS อารีย์) สถานที่เดียวกับวันเดินทางเข้าวัด 
 

 

 

 



 

ระเบียบโครงการ 
    ผู้สมัครบวชทุกท่าน จำเป็นต้องอ่านระเบียบโครงการนี้ เพ่ือรับทราบข้อมูลของโครงการและยินยอมปฏิบัติตามในทุกข้อ อย่างไม่
มีเงื่อนไข  
     ๑). ผู้สมัครบวช เป็นบุคคลที่ตรงตามคุณสมบัติผู้ขอบรรพชาอุปสมบทตามกฎมหาเถรสมาคมได้กำหนดไว้ (รายละเอียดตามรูป
กรอบสีเขียว) 

 
 
     ๒). ผู้สมัครบวช สามารถบวชจนครบตามระยะเวลาโครงการได้ ตั้งแต่วันที่ ๒๑ มิถุนายน ถึง ๖ พฤศจิกายน ๒๕๖๘ รวม
ระยะเวลา ๑ พรรษา ๑ จีวรกาล ๑๓๘ วัน (กรณีเป็นข้าราชการอนุโลมบวชได้ตามระยะเวลาที่ลาบวชแต่ต้องบวชได้ไม่ต่ำกว่า ๑ 
พรรษา/กรณีนิสิตนักศึกษาอนุโลมบวชได้ตามท่ีมหาวิทยาลัยปิดเทอม /กรณีท่านใดที่ประสงค์บวชพระช่วงนอกพรรษา ระยะบวช
ต้องไม่ต่ำกว่า ๓ เดือนหรือไม่มีกำหนดสึก โดยให้ติดต่อสอบถามเพ่ิมเติมทางไลน์โครงการ @buat )  
 
     ๓). ผู้สมัครบวชประสงค์บวชพระปฏิบัติธรรมในแนวทางปฏิปทาของพระป่ากรรมฐาน และมีความสมัครใจยินยอมที่จะปฏิบัติ
ตามพระวินัยสงฆ์และระเบียบข้อวัตรของทางวัดอย่างเคร่งครัด ดังนั้นโครงการบวชนี้จึงไม่เหมาะกับผู้ที่จะมาบวชเพ่ือพักผ่อน แต่



เหมาะกับผู้มีความตั้งใจในการเข้ามาเรียนรู้พระธรรมวินัย ข้อวัตรปฏิบัติ และการปฏิบัติทางด้านจิตตภาวนาตามแนวทางของพระ
กรรมฐาน ซึ่งการอยู่ในเพศสมณะไม่ใช่เรื่องสบายเพราะเป็นการทวนกระแสกิเลสของตนเองในทุกๆ ด้าน โดยมีข้อวัตรที่ต้องปฏิบัติ
ในทุก ๆ วัน ดังต่อไปนี้ (เวลาทำข้อวัตร ทางวัดอาจจะปรับเปลี่ยนตามความเหมาะสมได)้   
 
ข้อวัตรของวัดแสงธรรมวังเขาเขียว 
๐๔.๐๐ น. เริ่มทำวัตรเช้า หลงัจากทำวัตรเสร็จทำความสะอาดศาลา 
๐๖.๐๐ น. ออกบิณฑบาต 
๐๗.๐๐ น. บิณฑบาตเสร็จกลับถึงวัด, ขึ้นศาลา, ฟังพระอาจารย์ให้โอวาทก่อนฉัน, ฉันจังหัน(ฉันเช้า), หลังจากฉันเสร็จล้างบาตร, ทำ
ความสะอาดโรงล้างบาตร ศาลาและกุฏิพระอาจารย์, พับเก็บจีวร, แยกย้ายเข้ากุฏิปฏิบัติภาวนาได้ตามอัธยาศัย 
๑๒.๓๐ – ๑๔.๐๐ น. ชว่งเวลาท่ีสามารถมาฉันน้ำปานะที่โรงน้ำร้อนได้ 
๑๕.๐๐ น. ปัดตาด(กวาดลานวัด), ทำความสะอาดศาลาและกุฏิพระอาจารย์, ล้างห้องน้ำ หลังจากนั้นแยกย้ายทำภารกิจส่วนตัว 
๑๙.๐๐ น. ทำวัตรเย็น 
๒๐.๐๐ – ๒๑.๓๐ น. นั่งภาวนาเปิดกัณฑ์เทศน์องค์หลวงตามหาบัว ญาณสัมปันโน หลังจากนั้นแยกย้ายพักผ่อนหรือภาวนาตาม
อัธยาศัย แต่สำหรับกรณีท่ีเป็นวันพระ พระอาจารย์จะข้ึนเทศน์ให้โอวาทและปฏิบัติภาวนา นั่งสมาธิ เดินจงกรม ตลอดทั้งคืนจนถึง
เช้ามืดของวันใหม่ (เนสัชชิก) 
 
     ๔). ผู้สมัครบวชจะไม่เสียค่าใช้จ่ายใดๆ บวชฟรี (ส่วนใบรับรองแพทย์หลักฐานการสมัครบวช ต้องออกค่าใช้จ่ายในการตรวจเอง) 
 
     ๕). ผู้สมัครบวช เป็นผู้มีสขุภาพร่างกายแข็งแรงสมบูรณ์ ไม่เป็นโรคติดต่อหรือโรคประจำตัวร้ายแรง เป็นสุภาพชน มีความ
ประพฤติดี ไม่ติดสารเสพติด เป็นผู้กินง่าย อยู่ง่าย มีความอดทน ไม่เกียจคร้าน 
 
     ๖). ผู้สมัครบวช ห้ามพกโทรศัพท์มือถือหรืออุปกรณ์สื่อสารทุกชนิดไว้กับตัวขณะบวชพระอยู่ (ข้อห้ามของทางวัด) 
 
     ๗). ผู้สมัครบวช จะต้องเชื่อฟังและอยู่ในโอวาทของพระอาจารย์ รวมทั้งพระพ่ีเลี้ยงอย่างเคร่งครัด ที่วัดจะปฏิบัติตามหลักพระ
วินัย เคารพในหลัก “อาวุโสภันเต” คือ พระที่บวชภายหลังต้องให้ความเคารพพระที่บวชมาก่อน ถึงแม้ว่าอายุของพระบวชก่อนจะ
น้อยกว่าก็ตาม พระบวชในโครงการถือเป็นพระนวกะ(พระบวชใหม่) พึงให้ความเคารพต่อพระในวัดที่อยู่มาก่อน ไม่ถือตนว่ายาก
สอนยาก ถือตนว่าอายุมากกว่า 
 
     ๘). โครงการจัดบวชที่วัดแสงธรรมวังเขาเขียว จ.นครราชสีมา เพื่อความสะดวกกับทางวัดและทางโครงการ จึงขอสงวนสิทธิ์ไม่
รับผู้ที่บวชพระแล้วขอย้ายวัดในภายหลังทุกกรณี พระใหม่จะต้องอยู่ศึกษาข้อวัตรปฏิบัติกับทางวัดแสงธรรมวังเขาเขียวอย่างน้อย ๕ 
พรรษาเสียก่อน เมื่ออยู่จนครบเวลา ๕ พรรษา ได้พ้นนิสัยจากความเป็นพระใหม่ตามพระธรรมวินัยแล้ว ถึงจะขอย้ายวัดเพ่ือไปยัง
สำนักอ่ืนได้ 
 
     ๙). เมื่อบวชครบตามระยะเวลาโครงการแล้ว ถ้าท่านใดประสงค์บวชต่อยาว สามารถบวชต่อได้ ไม่บังคับสึก 
 
     ๑๐). ทางโครงการขอสงวนสิทธิ์ ไม่รับบุคคลผู้มีประวัติการรักษาด้านจิตเภท (Schizophrenia) , โรคซึมเศร้า , บุคคลต่าง
ศาสนา และบุคคลผู้มีประวัติอาชญากรรม 
 



     ๑๑). การสมัครบวช กรอกแบบฟอร์มสมัครออนไลน์ให้ครบถ้วนตามความเป็นจริง พร้อมแนบหลักฐาน ๑).รูปถ่ายบัตร
ประจำตัวประชาชน ๒).รูปถ่ายผู้สมัครหน้าตรงชัดเจน ๓).รูปถ่ายใบรับรองแพทย์ที่มีผลตรวจสุขภาพท่ัวไป, HIV, ไวรัสตับอักเสบบี 
และสารเสพติดด้วย 
 
     ๑๒). สิ่งที่ผู้สมัครบวชต้องเตรียมมาเองตอนเข้าวัด คือ ชุดขาว ๒-๓ ชุดสำหรับอยู่ผ้าขาวสองสัปดาห์ก่อนวันบวช และของใช้
ส่วนตัว นอกนั้นทางโครงการจะจัดเตรียมมาให้ทั้งหมด (กรณีผู้สมัครบวชไม่มีชุดขาว สามารถแจ้งทางโครงการได้) 
 
     ๑๓). ทางโครงการจัดเตรียมอัฐบริขารผ้าไตรจีวรต่าง ๆ ไว้ให้ผู้สมัครบวชทุกคน ผู้สมัครบวชท่านใดท่ีประสงค์จัดเตรียมมาเอง 
จำเป็นต้องปรึกษาสอบถามเจ้าหน้าที่ก่อน เพ่ือให้อัฐบริขารที่เตรียมมาตรงตามพระวินัยและระเบียบของทางวัดป่ากรรมฐาน 
 
     ๑๔). โครงการบวชนี้เกิดขึ้นได้จากความเมตตาของพระอาจารย์ และด้วยกำลังจิตศรัทธาของบุคคลทั่วไปร่วมทำบุญเป็นเจ้าภาพ
บรรพชาอุปสมบทหมู่  
 
     ๑๕). ข้อมูลวัดเบื้องต้นที่ผู้สมัครบวชพึงรับทราบก่อนตัดสินใจสมัครบวช กุฏิที่พักอาศัยเป็นเพียงกระต๊อปมุงจาก ไม่มีไฟฟ้าใช้
ภายในกุฏิ, พระฉันข้าวมื้อเดียวในบาตร (ตอนบ่ายมีน้ำปานะให้ฉัน), พระไม่จับเงิน (เป็นพระวินัย), พระทุกรูปภายในวัดห้ามพก
โทรศัพท์มือถือเด็ดขาดเป็นกฎข้อห้ามของวัด , ในทุกวันพระ ทางวัดจะปฏิบัติธรรมเนสัชชิกตลอดคืน (ภาวนานั่งสมาธิ เดินจงกรม 
จนถึงเช้ามืดวันใหม่) , วันพิธีบวชเป็นพิธีเรียบง่ายตามแนวทางพระป่า ไม่มีรำวงแห่ดนตรี ไม่มีโปรยทาน, การเป็นพระอยู่ในวัด
กรรมฐาน ท่านมักมีปฏิปทาให้พระรู้จักสังเกตและเรียนรู้ศึกษาด้วยตนเอง หากสงสัยส่วนใดให้เข้าไปสอบถาม จะไม่มีการสอนเป็น
หลักสูตรคอร์สอบรม แต่ให้เน้นการปฏิบัติภาวนาด้วยตนเอง มีการอบรมฟังธรรมะจากพระอาจารย์ตามวาระ หากภาวนาติดขัด
อย่างไรให้เข้าไปสอบถามพระอาจารย์, พระอาจารย์เป็นพ่อแม่ครูอาจารย์ที่ทุกคนต่างให้ความเคารพเป็นอย่างสูง พึงปฏิบัติตาม
คำสั่งและเชื่อฟังท่านอย่างเคร่งครัด, การบวชพระในโครงการครั้งนี้ จะมีพระบวชร่วมกันมากจำนวนหนึ่ง ดังนั้นความสัปปายะ
ในช่วงระยะเวลาโครงการอาจจะมีไม่มากเท่าหลังจบระยะโครงการไปแล้ว , วัตถุประสงค์หลักของโครงการเพ่ือให้ผู้สมัครบวชได้
นิสัยทางธรรมอันจะก่อให้เกิดประโยชน์แก่ตนและส่วนรวมโดยบวชพระเพียงระยะเวลาอันสั้นแค่สี่เดือนครึ่งตามระยะเวลาโครงการ
ที่กำหนด ๒๑ มิ.ย. – ๖ พ.ย.๖๘ (๑ พรรษา ๑ จีวรกาล) แต่สำหรับปฏิปทาของพระกรรมฐานจริงๆนั้น ท่านออกบวชเพ่ือความพ้น
ทุกข์จากการเวียนว่ายตายเกิดโดยถ่ายเดียว ท่านใดท่ีสามารถต่อยอดนิสัยทางธรรมบวชพระโดยไม่มีกำหนดลาสิกขาได้ ก็นับเป็น
วัตถุประสงค์สูงสุดของโครงการซึ่งก็ข้ึนอยู่กับความประสงค์ของแต่ละปัจเจกบุคคลไป, สุดท้าย พระในวัดเคร่งครัดพระวินัย ๒๒๗ 
ข้อ ผู้สมัครบวชจึงควรอ่านทำความเข้าใจศีล ๒๒๗ ข้อในเบื้องต้นไว้ก่อนด้วย สามารถเข้าไปอ่านได้ที่เว็บไซต์โครงการ 
www.buatwatpa.com ในส่วนของหน้าการบวช 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

วิธีการสมัครบวช 
เตรียมหลักฐานให้พร้อมก่อนกรอกสมัคร หลักฐานการสมัครบวชประกอบไปด้วย 3 รายการ ดังนี้ 
   1. รูปถ่ายปัจจุบันของผู้สมัคร หน้าตรง ไม่สวมหมวก ไม่สวมแว่นตากันแดด ถ่ายชัดเจน ไม่เบลอ (ใช้กล้องมือถือถ่ายได)้ 
   2. รูปถ่ายบัตรประจำตัวประชาชน ถ่ายเฉพาะด้านหน้าบัตร สามารถอ่านข้อมูลบนบัตรได้ชัดเจน ไม่มีแสงสะท้อน 
   3. ใบรับรองแพทย ์ตรวจสุขภาพทั่วไปไม่เป็นโรคติดต่อร้ายแรง โดยในใบรับรองแพทย์จะต้องมีผลการตรวจเหล่านี้ด้วย 
       - ผลเจาะเลือดตรวจสอบหา ไวรัสตับอักเสบบี (HBV) 
       - ผลเจาะเลือดตรวจสอบหา เอชไอวี (HIV) 
       - ผลตรวจปัสสาวะหรือผลเจาะเลือด หาสารเสพติดในร่างกาย (Amphetamine) 
     ถ้าตรวจไม่ครบการสมัครบวชจะไม่ผ่าน สามารถตรวจได้ทั้งโรงพยาบาลของรัฐ โรงพยาบาลเอกชน คลินิกทั่วไป หรือแล็บตรวจ
เลือดแล้วนำไปให้แพทย์รับรอง 
 
เมื่อเตรียมหลักฐานครบแล้ว ให้เข้าไปกรอกข้อมูลการสมัครบวชพร้อมแนบหลักฐานดังกล่าวผ่านเว็บไซต์นี้     

 

 

     หลังจากทำการสมัครออนไลน์กรอกข้อมูลและแนบไฟล์รูปถ่ายหลักฐานการสมัครกดส่งเรียบร้อยแล้ว ให้ผู้สมัครบวชทุกท่าน
ติดต่อมายังโครงการฯ ผ่านทางไลน์ LINE ID : @buat แชทแจ้งกับทางเจ้าหน้าที่ว่า “เป็นผู้สมัครบวช ชื่อ……” แล้วทางเจ้าหน้าที่
จะตรวจสอบความถูกต้องชัดเจนของข้อมูลการสมัครที่ส่งมา และจะแจ้งยืนยันความเรียบร้อยในการสมัครให้รับทราบทางไลน์ 
หลังจากนั้นทางเจ้าหน้าที่จะให้ลิงก์เข้ากลุ่มไลน์เพ่ือใช้เป็นช่องทางในการติดต่อสื่อสารสำหรับแจ้งข้อมูลจากทางโครงการต่อไป 
 
**กรณีส่งข้อมูลการสมัครบวชทางออนไลน์แล้วแต่ไม่ได้ติดต่อมายังทางโครงการในช่องทาง LINE ดังกล่าว ทางโครงการจะถือว่ายัง
ไม่นับเป็นผู้มีสิทธิ์เข้าร่วมบวชพระในโครงการ ดังนั้นโปรดรักษาสิทธิ์ของท่าน แจ้งกับทางโครงการหลังการส่งข้อมูลสมัครออนไลน์
ด้วย** 
 
(หากผู้สมัครบวช ไม่มี Line /ไม่มีมือถือ /สมัครทางออนไลน์ไม่เป็น สามารถให้ญาติหรือผู้ที่เกี่ยวข้องดำเนินการสมัครทางออนไลน์
แทนกันได้ หรือถ้าการกรอกข้อมูลสมัครบวชออนไลน์มีปัญหาสามารถแจ้งเจ้าหน้าที่ได้ทางช่องทางไลน์ ไอดีไลน์ @buat) 
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